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RATIONNEL

Evaluation de l’impulsivité cognitive et trouble de
l’attention

ADMINISTRATION

- Passation : Individuelle
- Temps de passation : 15 mn environ
- Temps de correction : Pendant la passation

MATÉRIEL 

- 10 planches d’images, plus une d’exemple.
- Feuille de notation (paquet de 25).
- Manuel.

AI TesT D’AppARIeMeNT D’IMAGes
POPULATION : ENFANTS DE 7 ANS 6 MOIS À 14 ANS 5 MOIS

L’impulsivité est une dimension qui se retrouve au niveau moteur, cognitif et social. 
Le test d’appariement d’images évalue l’aspect cognitif de ce trouble présent 
essentiellement dans les déficits d’attention, mais également dans le trouble 
oppositionnel avec provocation et dans le trouble des conduites. De passation rapide, 
l’AI est étalonné sur des enfants de 7 ans 6 mois à 14 ans 5 mois.
Lors de la résolution de problèmes, on observe des résultats très différents chez des 
enfants du même âge. Une des raisons de ces différences peut être une inégalité 
d’attention. Face à une épreuve à choix multiples, certains sujets proposent une 
solution rapidement, sans se soucier de la précision de leur réponse : ils sont dits 
impulsifs.
Compte tenu de la gêne entraînée par l’impulsivité, il est indispensable que les 
praticiens disposent d’outils spécifiques et pertinents pour évaluer cette dimension.
L’utilisation parallèle de l’Echelle d’Évaluation des Troub les de l’attention de Brown 
(ADD) apporte un éclairage complémentaire sur l’impulsivité et le déficit d’attention.
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