CVLT TEST D’APPRENTISSAGE
ET DE MEMOIRE VERBALE

POPULATION : 20 ANS - 89 ANS

Le California Verbal Learning test est destiné a I'évaluation de la mémoire épisodique. il
est utile aupres des personnes souffrant d’une affection neurologique ou psychiatrique
avec déficit mnésique d’intensité légere A modérée, aussi bien qu'aupres d’adultes Agés nor-
maux.

En regard des tests traditionnellement utilisés, le CVLT permet d’obtenir des indications
précises sur la nature des troubles mnésiques observés, tout en bénéficiant d’une bonne
faisabilité pour 'examen des sujets 4gés normaux et des sujets avec déficit cognitif d’in-
tensité légere.

Le CVLT comprend plusieurs étapes :

* l'apprentissage en 5 essais d’une liste de 16 mots correspondant a 4 catégories sé-
mantiques ; pour chaque essai, le sujet est invité & effectuer un rappel libre puis indicé
des mots de la liste,

* l'apprentissage en 1 essai d’'une autre liste de 16 mots & rappeler librement ; celle-ci
sert de liste interférente par rapport a la premiere,

* le rappel différé de la premiere liste : en rappel libre et en rappel indicé,

* une épreuve de reconnaissance a long terme.

Linclusion dans I'épreuve de plusieurs types de rappel (libre, indicé, en reconnaissance)
permet de comparer les modalités de récupération de I'information.

Par ailleurs, le CVLT permet d’étudier les stratégies mises en ceuvre au cours de 'appren-
tissage et de mieux évaluer leur sensibilité aux interférences.

Les indices calculés constituent des résultats trés complets, en termes quantitatifs comme
en terme qualitatifs.
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RATIONNEL

- Mise en évidence de la nature des difficultés
amnesiques

- Evaluation de la mémoire épisodique de sujets avec
deficit cognitif d'intensité 1égere a modérée ou
d'adultes 4gés normaux

ADMINISTRATION

- Passation : Individuelle
- Temps de passation : 40 mn a 1 heure
- Temps de correction : 30 mn

MATERIEL

- Classeur stimuli 1

- Classeur stimuli 2

- Cahiers de passation et de cotation 5-8 ans, 9 — 16
ans (Paquet de 10).

- Carte de réponse 3 x 4 cases et 4 x 4 cases + 8
jetons

- 5 cartes de scenes de famille

- Manuel.



