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Adaptation

RATIONNEL 

Evaluation de la dynamique familiale chez l’enfant et
l’adolescent. 

ADMINISTRATION 

- Passation : Individuelle
- Temps de passation : 30 à 35 mn
- Temps de correction : 30 à 60 mn suivant le niveau

d’approfondissement de l’analyse.

MATÉRIEL 

- Jeu de 21planches
- Manuel
- Feuille de cotation (paquet de 25)

.

FAT FAMIlY AppeRCepTION TesT

POPULATION : ENFANTS ET ADOLESCENTS UTILISATION POSSIBLE AUPRÈS D’ADULTES

Le test d’aperception de la famille (FAT) est un outil projectif conçu pour la pratique cli-
nique qui vise à intégrer, dans le processus d’évaluation, les aspects individuels et groupaux
du fonctionnement familial. il est fondé sur la théorie systémique qui considère l’individu
comme faisant partie d’un système plus large. Le fonctionnement familial est appréhendé
dans ses aspects structuraux, dynamiques, affectifs et interactionnels.
Le FAT permet de mettre en évidence des thématiques diverses en rapport, par exemple,
avec l’existence de conflits apparents, la résolution des conflits, la qualité des interactions
familiales, l’existence de limites définies dans le cadre de la famille, etc.
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