MDI-C ECHELLES COMPOSITE
DE DEPRESSION POUR ENFANTS

POPULATION : ENFANTS ET ADOLESCENTS DE 8 A 17 ANS

La MDI-C permet, & partir d’une auto-évaluation, d’accéder au monde émotionnel de
lenfant et plus particulierement & la dépression a travers huit dimensions :

¢ Estime de soi ® Pessimisme

® Anxiété e Défiance

e Humeur triste * Faible énergie

* Introversion sociale * Sentiment d’impuissance

La MDI-C est le premier test de dépression rédigé avec des enfants dans un langage qui
leur est propre. Etalonnée sur un groupe d’enfants et d’adolescents de 8 & 17 ans, elle per-
met, en fonction de I'dge et du sexe, d’établir un profil sur ces différentes dimensions.
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Adaptation

RATIONNEL

Dépistage de la dépression chez I'enfant et
I'adolescent

ADMINISTRATION

- Passation : Individuelle
- Temps de passation : 15 a 20 mn
- Temps de correction : 10 mn

MATERIEL

- Questionnaire autoscorable ( Paquet de 25)
- Feuille de profil ( paquet de 25)
- Manuel
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