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RATIONNEL 
- Aide au diagnostic psychiatrique, au pronostic et aux

indications thérapeutiques, aide au conseil
psychologique, au conseil d’orientation, etc.

- Evaluation des troubles de la personnalité chez
l’adolescent

ADMINISTRATION 
- Passation : Individuelle ou collective
- Temps de passation : 60 à 90 mn
- Temps de correction : 10 mn en correction

informatisée 30 mn à 40 mn en correction manuelle

MATÉRIEL 

- Matériel de base avec 10 questionnaires, 25 feuilles
de réponses, 25 feuilles de profil Echelles de base,
le jeu de 20 grilles de correction Echelles de base et
le manuel (les échelles de contenu et les sous-
échelles sont à commander séparément).

MMPI-A INVeNTAIRe MUlTIpHAsIQUe De
peRsONNAlITÉ DU MINNesOTA - ADOLESCENTS

POPULATION : ADOLESCENTS

Le MMPI, bien qu’à l’origine destiné à l’examen des sujets adultes, a rapidement été em-
ployé pour étudier la personnalité des adolescents. Or, de nombreuses recherches avaient
montré que l’instrument n’était pas parfaitement adapté à cet emploi. C’est pourquoi il
fut décidé de mettre au point une forme destinée spécifiquement aux adolescents.
Schématiquement, l’application du MMPI-A permet d’obtenir des résultats aux échelles
suivantes :

• 8 échelles de validité,
• 10 échelles cliniques classiques (Hs, D, Hy, etc.),
• 15 échelles de contenu spécifique aux adolescents telles que anxiété-adolescents, ob-

sessionalité-adolescents, Dépression-adolescents,
• 3 échelles dites supplémentaires classiques (Anxiété : A, Répression : R, Alcoolisme

de Mcandrew Révisée : MAC-R),
• 3 échelles supplémentaires nouvelles (Reconnaissance de problèmes alcool-drogues:

ACK, Tendance aux problèmes alcool-drogues : PRO, immaturité : IMM).

Le MMPIA, comme le MMPI-2, bénéficie de l’expérience accumulée par l’emploi du
MMPI original. Le MMPIA, spécifiquement construit pour l’emploi chez les adolescents,
est actuellement, parmi les inventaires psychométriques multiphasiques, l’instrument qui
offre les meilleures garanties techniques et une exploration étendue et précise de la per-
sonnalité de cette classe de sujets.
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