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Programme de Formation et 
de Perfectionnement

Nouveauté cette année :

1 / Volet pratique renforcé par la possibilité 
d’emprunter une large gamme de tests pour un 

 à domicile. 

2 / 



LES MISSIONS DE CREAPSY
 

Rendre accessibles aux psychologues algériens les outils 
d’investigation d’usage dans la profession, telle est 

l’idée qui a donné progressivement naissance au projet 
CREAPSY. Le CREAPSY est distributeur exclusif des 
éditions du centre de psychologie appliquée (ECPA – 
Pearson France) et de HOGREFE-France en Algérie.

L’édition
Mettre progressivement en place une activité éditoriale qui 

   -La production, en Algérie, d’une partie importante des 
tests importés, aussi bien dans leur forme d’origine qu’après 

l’enseignement et du travail des professionnels, notamment 
en sciences humaines et sociales.

La recherche
Lancer et développer la traduction et l’adaptation des tests 

en Algérie et, plus largement, aider au développement 
d’une culture de psychométrie en Algérie. 

La formation
Assurer la formation à l’utilisation des tests et outils 

largement, développer la formation continue et le 
perfectionnement des praticiens car, pour le CREAPSY 

il n’est pas possible de séparer l’utilisation des tests et 

globale sur le fonctionnement de la vie psychique.

CREAPSY
psychologiques-CREAPSY.

jeux éducatifs, formation et recherche.
Mohand OuAhmed AIT SIDHOUM.

L’équipe
Cette équipe est actuellement composée de plusieurs 
enseignants-chercheurs-praticiens ayant une expérience 
avérée. Il s’agit du :
-
psychanalyste membre de l’Association Internationale 
de Psychanalyse (API) et membre titulaire de la Société 
Psychanalytique de Paris (SPP) ;
- Pr. Arar Fatima, professeur à l’université d’Alger 2 ;
- Pr. Adjrad Mohamed, professeur à l’université 
d’Alger 2 ;
- Dr. Mansour Ghania, maître de conférences au centre 
universitaire de Tipaza ;
- Dr. Belala Djamila, praticienne en cabinet libéral ;
-

- M. Touilzak Fayçal, orthophoniste praticien.

CONSEIL DE COORDINATION

M. M. Adjrad : Conseiller Principal.

Villa N°33, El Omrania. Dély Ibrahim - 16302 Alger
Tél: 020 30 06 41 / 020 30 06 44
Fax : 020 30 09 03 Portable : 0698 41 04 81
E-mail : creapsy13@gmail.com

 professeur à l’université 
de Blida 2 ;
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Présentation globale de la formation
     Le programme de formation proposé par CREAPSY se décline 
en cinq volets.
 
     -A/ Les formations sanctionnées par un certi�cat:
I / Certi�cat de formation à la pratique de la psychologie clinique.
II / Certi�cat de psychopathologie. 
III / Certi�cat de formation à la pratique de l’examen psychologique.
IV / Certi�cat de formation à la pratique des épreuves projectives.

    -B/ Les séminaires de formation et de perfection-
nement : Présentation voir page 12

    -C / L’initiation à la psychométrie et à la pratique 
des tests : Présentation voir page 14
 
      -D / Les présentations de tests : Présentation voir page 15
    
    -E / La supervision et l’encadrement : Présentation voir 
page 15

     -F / Formations à la demande  : Présentation voir page 15

1-Volet A/ Les  formations sanctionnées par un certi�cat: 
Quatre certi�cats sont proposés aux psychologues qui souhaitent 
renforcer et actualiser leurs acquis de base, qu’ils soient psycho-
logues cliniciens, scolaires ou orthophonistes. Les participants y 
trouveront une formation et un perfectionnement qui leurs o�riront 
une base solide à leurs pratiques.
-I / Certi�cat de formation à la pratique de la psychologie clinique.
-II / Certi�cat de psychopathologie.
-III / Certi�cat de formation à la pratique de l’examen psychologique. 
-IV / Certi�cat de formation à la pratique des épreuves projectives.   
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Présentation des certi�cats:
Ces quatre certi�cats que CREAPSY propose dans son programme 
de formation sont conçus de manière à o�rir aux psychologues clini-
ciens, scolaires et orthophonistes les fondamentaux nécessaires pour 
s’engager dans une pratique clinique prudente. 
Le principe qui a présidé à la conception de ces certi�cats est simple: 
Articuler et concilier enseignement théorique et formation pratique 
en recourant de manière systématique à l’illustration clinique.
Pour renforcer l’articulation entre enseignement théorique et for-
mation pratique, deux dispositions majeures ont été retenues pour 
permettre aux participants d’acquérir une articulation e�ective entre 
la théorie et la pratique.

-Première disposition: 
    Une large gamme de tests et d’outils d’évaluation psychologique est 
mise à la disposition des participants durant toute la durée de la for-
mation. Les participants auront ainsi la possibilité d’emprunter cette 
large gamme de tests et d’outils d’évaluation psychologique pour s’y 
exercer librement, chacun en fonction de ses possibilités (chez eux ou 
sur leurs propres lieux de travail) durant toute la durée de la formation.

-Seconde disposition:
   Après chaque séminaire de deux jours, une troisième journée ré-
servée exclusivement à la pratique, sur site, sera proposée aux parti-
cipants. Ils pourront s’exercer sur les tests en béné�ciant de l’enca-
drement d’un professionnel. 

  Complémentaire aux programmes des trois certi�cats, ces deux 
dispositions ont été conçues pour créer les conditions d’acquisition 
d’un savoir-faire e�ectif qui éviterait aux psychologues de se retrou-
ver totalement démunis lors de l’exercice de leurs activités profes-
sionnelles.  
 
Dans cet esprit et en suivant cette même méthodologie CREAPSY 
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propose deux niveaux pour chacun des trois certi�cats. Le premier 
niveau est conçu comme une initiation et le second comme un per-
fectionnement.

Mode d’organisation de la formation:
     La formation est conçue en séminaires mensuels bloqués, 2 jours 
par séminaires. Les séminaires ont lieu toujours le samedi et le di-
manche, pour les trois certi�cats. Certains séminaires sont communs 
aux trois certi�cats, d’autres sont spéci�ques à l’un ou à l’autre cer-
ti�cat. La troisième journée réservée à la pratique sur site est facul-
tative. 

Les séances consacrées à l’encadrement et au travail pratique 
seront programmées et leurs contenus arrêtes ultérieurement.

A    Les certi�cats

I. Le certi�cat de formation à la pratique de la 
psychologie clinique :

Objectifs pédagogiques :
     Il o�re aux participants, en niveau 1, une initiation aux prérequis 
nécessaires pour l’exercice du métier de psychologue clinicien, et en 
niveau 2, il assure un perfectionnement qui ouvre directement sur 
la possibilité d’un exercice, prudent, mais e�ectif de la psychologie 
clinique.

Programme de formation:
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Niveau I :  
-1/ Fondements et méthode de la psychologie clinique.
-2/ Mise en place de la vie psychique.
-3/ Introduction à la psychopathologie.
-4/ La névrose et les structures névrotiques.
-5/ La psychose et les structures psychotiques.
-6/ Psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent I.
-7/ L’examen psychologique : Introduction générale :

- Statut, fondements et logique de l’examen psychologique.
- Introduction à la psychométrie et à la pratique des tests.

-8/ L’entretien clinique.
-9/ épreuves de personnalité: 

- Epreuves projectives I: �éorie et technique (2 jours: samedi et 
dimanche).
-Questionnaires de personnalité (1 jour: lundi).

-10/ La complexité du fonctionnement cognitif et son évaluation 1:   
       Illustration avec l’utilisation de batteries majeures.
Niveau II:
-11/ Etats limites et perversions : �éorie et illustrations cliniques.
-12/ Psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent II : �éorie et 

Illustrations cliniques.
-13/ Le développement psychomoteur et son évaluation.
-14/ La complexité du fonctionnement cognitif et son évaluation 2:          
      Illustration avec l’utilisation de batteries majeures.
-15/ Le développement du langage et son évaluation.
-16/ Epreuves projectives II : La pratique des épreuves projectives.
-17/ Présentation de cas : Examens psychologiques et rédaction de 

comptes rendus.
-18/ Conseil et orientation, Prises en charges psychologiques et 

psychothérapies: Notions de base, fondements, engagements 
relationnels, risques et implications.

-19 Présentations de cas de suivis psychothérapeutiques.
-20 Ré�exion sur la pratique de la psychologie clinique, Ethique et 

Déontologie.
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II. Le certi�cat de psychopathologie :

Objectifs pédagogiques:
      Il o�re en niveau 1 une familiarisation avec la psychopathologie 
et les concepts de base qui cadrent ce champ de connaissance et, en 
niveau 2, il en assure un perfectionnement qui permet un repérage et 
une compréhension acceptable pour un débutant.

Le programme de formation: 

Niveau I:
-1/ Fondements et méthode de la psychologie clinique.
-2/ Mise en place de la vie psychique.
-3/ Introduction à la psychopathologie.
-4/ La névrose et les structures névrotiques.
-5/ La psychose et les structures psychotiques. 
-6/ Psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent I.

Niveau II:
-7 /Etats limites et perversions : �éorie et illustrations cliniques.
-8 /Psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent II : �éorie et 

Illustrations cliniques.
-9 /Présentation de cas.
-10 /Présentations de cas de suivis hypnothérapeutiques.

III. Le certi�cat de formation à la pratique de 
l’examen psychologique :

Objectifs pédagogiques 
      Il o�re en niveau 1 une initiation aux fondements et à la pratique de 
l’examen psychologique, et en niveau 2, il permet un perfectionnement 
et une ouverture directe sur la pratique de l’examen psychologique.   
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Le programme de formation :
 
Niveau I 
-1/ Fondements et méthode de la psychologie clinique.
-2/ Mise en place de la vie psychique.
-3/ L’examen psychologique : Introduction générale :

-Statut, fondements et logique de l’examen psychologique.
-Introduction à la psychométrie et à la pratique des tests, classi-
­cation des outils d’investigation majeurs. 

-4/ L’entretien clinique.
-5/ Epreuves de personnalité: 

- Epreuves projectives I: �éorie et technique (2 jours: samedi et 
dimanche).
-Questionnaires de personnalité (1 jour: lundi).

-6/ La complexité du fonctionnement cognitif et son évaluation 1:   
       Illustration avec l’utilisation de batteries majeures.

Niveau II
-7/ La complexité du fonctionnement cognitif et son évaluation 2:   
       Illustration avec l’utilisation de batteries majeures.
-8/ Le développement psychomoteur et son évaluation.
-9/ Le développement du langage et son évaluation.
-10/ Epreuves projectives II: La pratique des épreuves projectives.
-11/ Présentation de cas : Examen psychologique et rédaction de 

comptes rendus.
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IV. Certi�cat de formation à la pratique des 
épreuves projectives « RORSCHACH ET TAT »:

   Ce certi�cat est conçu pour être enseigné en deux niveaux.
Le niveau 1 est consacré à la maîtrise technique de l’utilisation du 
Rorschach et du TAT et aux fondements sous-jacents à cette maîtrise 
technique.
Le niveau 2 est consacré au perfectionnement à partir de l’exploita-
tion séparée et conjointe des protocoles de ces deux épreuves, y com-
pris une initiation à leur utilisation en clinique infantile.

Niveau I/ -Programme de formation pour le niveau I/ : Fonde-
ments théoriques, et professionnalisation des concepts dans la 
pratique du RORSCHACH et du TAT :

Introduction générale : Historique et fondements théoriques des 
épreuves projectives.

-I-Le RORSCHACH : 

A-/Historique, fondements théoriques, déroulement  de l’épreuve  et  
conditions du recueil d’un protocole exploitable:
-1- Historique et fondements théoriques.
-2-Le cadre, le matériel, la consigne et la position du psychologue.
-3-Les notions de contenu manifeste et de contenu latent.
-4-La passation et les interventions en cours de la passation de 
l’épreuve.
-5-L’enquête au RORSCHACH.

B-/ Les facteurs RORSCHACH et leur cotation : 
-Présentation, explicitation des facteurs RORSCHACH et leur co-
tation.

C-/ Analyse et interprétation des données :
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-1-L’élaboration du psychogramme  et l’analyse quantitative.
-2-L’analyse qualitative et l’intégration des données non cotables 
dans l’interprétation du protocole.
-3-Interprétation et hypothèse structurale.

D-/ Analyse et interprétation d’un protocole:
-Présentation et analyse d’un protocole.
-II- Le TAT : 

A-/Historique, fondements théoriques, déroulement de l’épreuve et 
les conditions du recueil d’un protocole exploitable:
-1-Historique et fondements théoriques.
-2-Le cadre, le matériel, la consigne et la position du psychologue.
-3-La passation et les interventions en cours de la passation de 
l’épreuve.
-4-Les notions de contenu manifeste et de contenu latent.

B-/ Présentation de la �che de dépouillement:
-1- Présentation analyse des items : Illustration à partir de l’analyse 
d’un protocole.
-2- Les notions de lisibilité et de problématiques dans l’analyse des 
récits.

C-/ Analyse et Interprétation d’un protocole:
-1- Analyse de l’élaboration défensive des récits et du protocole.
-2- Lisibilité et problématiques dans les récits et dans le protocole.
-3- L’hypothèse structurale.

D-/ Analyse et interprétation d’un protocole:
-Présentation et analyse d’un second protocole.
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Niveau II/-Programme de formation pour le niveau II : Perfec-
tionnement dans la pratique du Rorschach et du TAT

A-/ Rappels et repères théoriques et techniques à propos du cadre 
de la passation et de l’interprétation: RORSCHACH et TAT.

A.1- le RORSCHACH : Retour sur la passation, la cotation et 

l’analyse qualitative.

A.2- Le TAT : Retour sur la passation, la feuille de dépouillement et  
les notions de lisibilité et de problématiques.
B-/ Analyse et interprétations de protocoles :
B.1- Analyse et interprétations d’un protocole RORSCHACH 
(Fonctionnement Névrotique) : Insistance sur l’analyse qualitative.
B.2- Analyse et interprétations d’un protocole TAT (Fonctionnement 
Névrotique) : Insistance sur les notions de lisibilité et de probléma-
tiques et de la non équivalence de la valeur fonctionnelle des procédés.

C / Analyse de protocoles conjoints :
C1-/ Analyse conjointe d’un protocole RORSCHACH et d’un 
protocole TAT (Fonctionnement Névrotique), *Protocole remis aux 
participants à l’avance*.
C2-/ Analyse conjointe d’un protocole RORSCHACH  et d’un 
protocole TAT  (Fonctionnement  Psychotique ou prépsychotique). 
*Protocole remis aux participants à l’avance*.
C3-/  Analyse conjointe d’un protocole Rorschach et d’un protocole 
TAT (Fonctionnement Limite).*Protocole remis aux participants à 
l’avance*.

D-/Introduction à la  pratique du RORSCHACH chez l’enfant:
La pratique du RORSCHACH  chez l’enfant et ses spéci�cités et 
enjeux. 

E-/ Introduction à la  pratique du TAT  chez l’enfant.
-La pratique du TAT chez l’enfant et ses spéci�cités et enjeux.
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 B   Les séminaires de formation et de per-
fectionnement
Des séminaires de formation et de perfectionnement seront organi-
sés régulièrement par CREAPSY. 
Il s’agit de séminaires à thèmes, centrés sur di�érentes probléma-
tiques : maîtrise et pratique d’outils d’investigation majeures (WISC, 
WAIS, EDEI-R, NEMI-2, Corp-R...), psychopathologie, 
psychothérapies…
Des annonces seront régulièrement publiée que notre site et notre 
page Facebook.

 C  Initiation à la psychométrie et à la pra-
tique des tests
Cette formation, conçue comme mesure d’accompagnement, est 
réservée, en priorité, aux psychologues intervenant dans des éta-
blissements ayant acquis un équipement auprès de CREAPSY. 
Des dérogations peuvent cependant être accordées. Elle propose 
de reprendre le cadre et les fondamentaux sous-jacents à la pra-
tique des tests. Certains tests seront proposés comme modèles pou 
chaque catégorie a�n de faciliter la prise en main d’autres tests. Elle 
n’a pas pour vocation de former à l’utilisation de chaque test acquis 
par nos prestataires.

Le programme de formation : 

Séminaire 1 :
Psychométrie et examen psychologique.
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Séminaire 2 :
Tests d’évaluation du fonctionnement intellectuel.

Séminaire 3 :
Questionnaires et tests de personnalité.

Séminaire 4 :
Tests de langage et outils d’évaluation utilisés en orthophonie.

D   Présentation de tests
 
    Les séances de présentation de tests seront organisés: 
- à la demande d’un groupe de psychologues.
- à l’initiative de CREAPSY. 
    La programmation des séances de présentation de tests sera com-
muniquée ultérieurement, nous contacter pour plus d’information.

E   Supervision et encadrement 
Ce volet de la formation se propose deux objectifs :

1/ O�rir aux psychologues un minimum d’encadrement pour discu-
ter de leurs pratique et des di�cultés auxquelles ils font face.

2/ O�rir aux psychologues un dispositif de supervision collective 
pour soutenir le travail qu’ils assurent dans le cadre de prises en 
charge au long cours.
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F   Formations à la demande 
Outre les formations présentées dans ce dépliant, CREAPSY peut 
assurer un large spectre de formation dont la demande émanerait 
de ses partenaires et clients. Pour cela, faire la demande par écrit ou 
contacter notre service de formation pour en envisager la possibilité 
et préciser les termes. 



scan me

Creapsy Creapsy
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